
Szabad Sajtó Alapítvány

PÁLYÁZATI KIÍRÁS

A Szabad Sajtó Alapítvány pályázati felhívása

a magyar média jogi szabályozásának és intézményrendszerének reformjára vonatkozó szakmai

javaslatok kidolgozására

A Szabad Sajtó Alapítvány Kuratóriuma pályázatot hirdet a magyar média jogi szabályozásának

és intézményrendszerének reformjára vonatkozó szakmai javaslatok kidolgozására.

A pályázat célja olyan átfogó, közjogi és intézményi reformjavaslatok összegyűjtése,  amelyek

hozzájárulhatnak egy hosszú távon is fenntartható, a politikai és gazdasági befolyástól mentes

médiastruktúra kialakításához Magyarországon. A pályázat kiemelt célja annak vizsgálata, hogy

milyen  közjogi  keretek,  garanciák,  finanszírozási  modellek  és  intézményi  megoldások

biztosíthatják egyszerre:

 a közmédia független, átlátható és közérdekű működését;

 a független magánsajtó kiszámítható, politikailag semleges támogatási rendszerét;

 a médiapluralizmus, a szerkesztői szabadság és a tájékozódáshoz való jog hatékony védelmét;

 a médiahatósági, felügyeleti és támogatási intézményrendszer demokratikus kontrollját és 

szakmai függetlenségét.

A pályázat témája

A pályázóknak olyan szakmai dolgozatot, tanulmányt vagy koncepciót kell benyújtaniuk, amely

választ keres különösen az alábbi kérdésekre:

1. Milyen közjogi struktúra lenne alkalmas arra, hogy a közmédia hosszú távon függetlenül 

működjön a mindenkori politikai hatalomtól?

2. Milyen intézményi garanciák biztosíthatnák a közmédia vezetésének, finanszírozásának és 

tartalmi működésének függetlenségét?

Pályázati kiírás – 2026



Szabad Sajtó Alapítvány

3. Milyen modellben képzelhető el a független magánsajtó támogatása úgy, hogy az ne váljon 

politikai vagy gazdasági befolyásolás eszközévé?

4. Milyen szerepe lehet egy független médiahatóságnak, médiaszakmai testületnek, 

közalapítványnak vagy más autonóm intézménynek a médiaszabadság védelmében?

5. Milyen nemzetközi példák, alkotmányos vagy európai jogi megoldások szolgálhatnak 

mintaként a magyar szabályozás reformjához?

6. Hogyan biztosítható az átláthatóság, az elszámoltathatóság és a szakmai pluralizmus a 

támogatási és felügyeleti rendszerben?

A pályázat  nem kizárólag  jogi  elemzést  vár:  előnyt  jelenthetnek azok a munkák is,  amelyek

intézményi,  médiaszakmai,  finanszírozási,  közpolitikai  vagy  gyakorlati  szempontból  is

kidolgozott javaslatokat tartalmaznak.

A pályázók köre

A pályázaton részt vehetnek különösen:

 újságírók;

 médiaszakemberek;

 jogászok;

 joghallgatók;

 kommunikációs, közpolitikai vagy társadalomtudományi területen tanuló vagy dolgozó 

szakemberek;

 minden olyan természetes személy, aki a pályázat témájában megalapozott szakmai javaslatot

kíván benyújtani.

Egy pályázó kizárólag egy pályaművel vehet részt a pályázaton. Közös pályázat benyújtása nem

lehetséges; a pályázat kizárólag egyéni pályaműként nyújtható be.

Formai és hivatkozási követelmények

A pályamű terjedelme kötelezően 20 000–60 000 leütés szóközökkel. A terjedelmi korlát kógens;

az attól eltérő pályamű a pályázatból kizárható.

A pályamű kötelező formai követelményei:

 12 pontos Times New Roman betűtípus;

 másfeles sorköz;
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 minden oldalon 2,5 cm margó;

 a szó szerinti idézeteket idézőjelben kell feltüntetni;

 a hivatkozásokat lábjegyzetben kell elhelyezni.

A pályaműnek tartalmaznia kell:

 a pályázó nevét és elérhetőségét;

 a pályamű címét;

 a kidolgozott szakmai javaslatot;

 a felhasznált források, jogszabályok, szakirodalom vagy nemzetközi példák megjelölését, 

amennyiben ilyenekre a pályázó hivatkozik.

A pályamű magyar nyelven nyújtható be.

Mesterséges intelligencia használata

A  pályázatra  kizárólag  olyan  pályamű  nyújtható  be,  amely  a  pályázó  saját,  önálló  szellemi

munkáján  alapul.  A  pályamű  nem  készülhet  túlnyomó  részben  mesterséges  intelligencia

alkalmazásával.

A mesterséges intelligencia eszközök korlátozott, kiegészítő jellegű használata — például nyelvi

ellenőrzésre, szerkesztési segítségre, forráskeresés támogatására vagy technikai pontosításra —

önmagában nem kizárt, azonban a pályamű érdemi gondolati, szakmai és szerkezeti tartalmának a

pályázótól kell származnia.

A Szabad Sajtó Alapítvány fenntartja a jogot arra, hogy a beérkezett pályaműveket erre alkalmas

szoftveres eszközökkel ellenőrizze.  Amennyiben az ellenőrzés vagy a bírálat  alapján alaposan

felmerül,  hogy a pályamű túlnyomó részben mesterséges intelligencia segítségével készült,  az

Alapítvány a pályaművet kizárhatja a pályázatból.

A pályázó a pályamű benyújtásával tudomásul veszi és elfogadja az AI-használatra vonatkozó

fenti szabályokat.

Értékelési szempontok

A pályaművek elbírálása során a Kuratórium, illetve az általa felkért szakmai bírálók különösen

az alábbi szempontokat veszik figyelembe:

 a javaslat szakmai megalapozottsága;

 a közjogi és intézményi megoldások kidolgozottsága;
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 a politikai és gazdasági befolyástól való függetlenség garanciáinak erőssége;

 a javaslat gyakorlati megvalósíthatósága;

 az alkotmányos, európai jogi és nemzetközi összefüggések figyelembevétele;

 az eredetiség, rendszerszintű gondolkodás és reformérték;

 a pályamű világos, áttekinthető szerkezete.

Díjazás

A Szabad Sajtó Alapítvány a legjobb pályaműveket az alábbi díjazásban részesíti:

I. helyezett: bruttó 500 000 Ft

II. helyezett: bruttó 250 000 Ft

III. helyezett: bruttó 150 000 Ft

A Kuratórium fenntartja a jogot különdíj odaítélésére, valamint arra, hogy megfelelő színvonalú

pályamű hiányában valamely díjat ne adjon ki.

Beadási határidő

A pályaművek benyújtásának határideje: 2026. szeptember 10.

A határidő után beérkezett pályaműveket az Alapítvány nem köteles elbírálni.

A pályázatok benyújtása

A pályaműveket elektronikus úton kell benyújtani az alábbi e-mail-címre: 

info@szabadsajtoalapitvany.hu

A benyújtandó dokumentum javasolt formátuma: PDF vagy szerkeszthető szöveges 

dokumentum.

A pályázat benyújtásával a pályázó kijelenti, hogy a pályamű saját szellemi alkotása, és annak

felhasználása harmadik személy jogát nem sérti.

Eredményhirdetés

A pályázat eredményéről a Szabad Sajtó Alapítvány a pályázókat elektronikus úton értesíti, és az

eredményt nyilvánosan is közzéteheti.
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Felhasználási feltételek

A  pályázó  a  pályamű  benyújtásával  hozzájárul  ahhoz,  hogy  a  Szabad  Sajtó  Alapítvány  a

pályaművet szakmai, társadalmi és közpolitikai célból értékelje, feldolgozza, valamint a pályázó

nevének feltüntetésével részben vagy egészben nyilvánosságra hozza.

Az Alapítvány a pályaművekben megfogalmazott javaslatokat a médiaszabadságról, a közmédia

reformjáról  és  a  független  sajtó  támogatásáról  szóló  szakmai  és  társadalmi  párbeszéd

előmozdítása érdekében felhasználhatja.

Záró rendelkezések

A Szabad Sajtó Alapítvány célja, hogy a pályázat révén érdemi szakmai vita induljon a magyar

médiarendszer  jövőjéről,  a  közmédia  függetlenségének  intézményi  garanciáiról,  valamint  a

független sajtó politikailag semleges és átlátható támogatási modelljeiről.

A  pályázattal  kapcsolatos  további  információkról  az  Alapítvány  a  hivatalos  kommunikációs

felületein ad tájékoztatást.

Kelt: Budapest, 2026. július 15.

Szabad Sajtó Alapítvány

Kuratórium
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